
  

多読三原則 とは・・・ 

① 辞書は引かない 

辞書なしでも楽しめる、優しい本から読みはじめましょう。 

② わからないところは飛ばす 

 全体で７～８割程度理解できていればOKです。 

③ 合わなくなったらやめる 

 無理をして読み続けず、自分に合った本を探しましょう。 


