
体験型ファシリテーション講座体験型ファシリテーション講座
  

7/2 2　 1 3 : 3 0〜16 : 30

町 田 中 央 図 書 館 6 階 ホ ー ル

参加費
無料

モ
ヤ

モヤ会議・ダラダラ会議にさような
ら

会議に参加するみんなのための

日時

場所

講 師 紹 介

活動を進める中で日々行われる会議。何も決まらなくて「モヤモヤ」、終わらなくて
「ダラダラ」。こういう会議を体験したことある方多いと思います。本講座では、会議
の主催者、進行役の方はもちろん、いち参加者として参加する方も含めて、一人一人が
身につけることで、会議をもっとよくするファシリテーションのコツを体験しながら学
びます。

13：30 講座
『ファシリテーションの基礎講座』

＜こんな方におすすめ＞
□活動の現場、職場などの会議をもっとよくしたいと思っている方
□会議の進行役としてどうやってすすめていいか悩んだことがある方
□会議参加者としてモヤモヤ会議、ダラダラ会議をどうにかしたいと思ったことがある方

14：40

ワーク
『ファシリテーション実践・体験』
①個人ワーク（会議プログラムの設計編）
会議は準備が大事！会議プログラム設計を実践して
みよう。

②グループワーク（会議実践・体験編）
進行役、参加者にわかれてそれぞれの立場でできる
ファシリテーションを実践・体験してみよう

【主催】町田市地域活動サポートオフィス 042-785-4871/info@machida-support.or.jp
【お申し込み】右のQRコードのイベントページからお申し込みください

平田隆之氏

（NPO法人市民プロデュース理事長）

山口県山口市在住。対話による協働
の推進と、NPOや地域の自立支援が
専門。過去に、まちサポ、まちカフ
ェ！、〇ごと大作戦、地区協議会な
どのアドバイザーやワークショップ
等のファシリテーターを務める。

連動企画　
町田市立中央図書館

「ファシリテーション」に関
する本を一同に紹介するブッ

クフェアを開催！
 

（土）
＊17:00まで講師への相談・質問　
ができます＊


