
＜ファシリテーションを一から学びたい方へ＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

1 テクニックに走らないファシリテーション
米井隆、岩本
宏輔、森格

産業効率大学出版
部

2021 1910809050 336.1/ヨ

2
世界一やさしい会議ファシリテーションの教科書１
年生

堀公俊 ソーテック社 2022 1910931318 336.1/ホ

3
ファシリテーションリーダーシップ
チーム力を最強にする技術

ジョージ・エッ
ケス

ダイヤモンド社 2004 1017562941 336.3/ｴ

4
チームが絶対うまくいく法
コラボレーション、リーダーシップ、意思決定のコツ

デイヴィッド・
ストラウス

日本経済新聞社 2004 1017405349 336.3/ｽ

5 エンカウンター・グループのファシリテーション 野島一彦 ナカニシヤ出版 2000 1017617984 146.8/ﾉ

6
人やまちが元気になるファシリテーター入門講座
17日で学ぶスキルとマインド

ちょんせいこ 開放出版社 2007 1027885738 809.6/ﾁ

7 ファシリテーション 山崎将志 ファーストプレス 2007 1018182053 809.6/ﾔ

8
学びあう場のつくり方
本当の学びへのファシリテーション

中野民夫 岩波書店 2017 1910393329 377.1/ﾅ

9
場が変わり、人がいきいき動き出す
研修・ファシリテーションの技術

広江朋紀 同文舘出版 2016 1043545266 336.4/ﾋ

10 白熱教室の対話術 堀公俊 ＴＡＣ出版 2011 1019374808 809.6/ﾎ

11 対話する力　ファシリテーター23の問い
堀公俊、中野
民夫

日本経済新聞出版社2009 1018808087 379.6/ﾅ

12
ファシリテーション
実践から学ぶスキルとこころ

中野民夫、森
雅浩、鈴木ま
り子他

岩波書店 2009 1018794824 379.6/ﾅ

13
教育ファシリテーターになろう！
グローバルな学びをめざす参加型授業

石川一喜、小
貫仁

弘文堂 2015 1910156197 375/ｲ

14 ロジカル・ディスカッション
堀公俊、加藤
彰

日本経済新聞出版
社

2009 1018962256 809.6/ﾎ

15 13歳からのファシリテーション
ちょんめい
こ

メイツ出版 2022 1910893260 Y809.6/チ

16
対話して行動するチームの作り方
楽しみながら身につく話し合いの技法

橋本淳司 三省堂 2020 1910695046 Y809.6/ハ

＜ファシリテーション力をもっと高めたい方へ＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

17 ファシリテーターの道具箱 森時彦 ダイヤモンド社 2008 1042975399 336.1/ﾓ

18
Graphic Recorder 議論を可視化するグラフィックレ
コーディングの教科書

清水淳子 ビー・エヌ・エヌ新社 2017 1,081,035,451 809.6/シ

＜ストーリー仕立てで読みたい方へ＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

19 ザ・ファシリテーター 森時彦 ダイヤモンド社 2004 1017606193 336.1/ﾓ

20
ストーリーでわかる
ファシリテーター入門

森時彦 ダイヤモンド社 2018 1910453073 336.3/ﾓ

裏もご覧ください

ファシリテーターになりたい方におすすめ本（抜粋）

※裏に7月22日（土）に開催するファシリテーション講座の平田講師おすすめ本も紹介しています！



＜よりよい会議へと進化したいとき＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

21 描いて場をつくるグラフィック・レコーディング 有廣悠乃　他 学芸出版社 2021

22 参加したくなる会議のつくり方 加留部貴行 ぎょうせい 2021

23 ミーティング・ファシリテーション入門 青木将幸
ハンズオン！埼玉
出版部

2012

＜話し合いの手法の幅を拡げたいとき＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

24 ワールド・カフェをやろう！
香取一昭
大川恒

日本経済新聞出版
社

2009 1018943017 809.6/ｶ

25 ホールシステム・アプローチ
香取一昭
大川恒

日本経済新聞出版
社

2011 1019496700 809.6/ｶ

26 フューチャーセンターをつくろう 野村恭彦 プレジデント社 2012 1019644440 336.1/ﾉ

＜本当に大事なことは何かを知りたいとき＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

27 共に考える講座のつくり方 広石拓司 エンパブリック 2012

28 専門家主導から住民主体へ 広石拓司 エンパブリック 2020

29
未来が見えなくなったとき、僕たちは何を語ればい
いのだろう

ボブ・スティル
ガ-

英治出版 2015

＜壁にぶち当たったら基本に帰ろう＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

30 プロフェッショナル・ファシリテーター
ラリー・ドレス
ラー

ダイヤモンド社 2014 1080900622 336.1/ド

31 参加と協働のデザイン 世古一穂 学芸出版社 2009

32 ファシリテーター完全教本
ロシャー・シュ
ワーツ

日本経済新聞出版
社

2005

＜親書で読んでみよう＞
No. 書名 著者 出版者 出版年 資料番号 請求記号

33
ボランティア
もう一つの情報社会

金子郁容 岩波書店 1992

34 ファシリテーション入門 堀公俊
日本経済新聞出版
社

2004 1017475094 336.1/ホ

35
ワークショップ
新しい学びと創造の場

中野民夫 岩波書店 2001 1016511857 301/ﾅ

36 コミュニティデザインの時代 山崎亮 中央公論新社 2012 1019721560 518.8/ﾔ

（資料番号に斜線が引かれている本は町田市には所蔵していないものです）

７月22日開催「体験型ファシリテーション講座」の平田講師推薦本を紹介します。

平田講師オススメ本


